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Fecha:  10 de octubre del 2022
Nombre de la Experiencia Pedagógica Ambiental:  EPA Familias - Psicología Ambiental
Propósito:  Realizar experiencia pedagógica ambiental a familias a partir  del propósito de autocuidado, estilos de
vida saludable y buenas pracrticas ambientales.
UDS: DIMF Semillitas con Amor - San Roque - Corregimiento San José del Nus 

EXPLORAR PROVOCAR VINCULAR
Bienvenida - Se habla sobre la línea de
psicología ambiental y la importancia
de vincular a las familias en el proceso
de cuidado y conservación del medio
ambiente.

Se dispone de papel Kraft, marcadores
y colores para que las familias
registren a través de palabras  o de
dibujos las respuestas a estas 3
preguntas.

¿Cómo le enseño a mi hijo o hija el
autocuidado?

¿Para la familia que son buenas
practicas ambientales?

¿Qué creen que significa tener un
estilo de vida saludable?

Ambientar con una casa construida con
cintas de colores y se dispone por fuera
de la casa algunos insumos (Botellas de
plástico,, paquetes de comida,
bombillos, llaves del agua... ) para
provocar la conversación de buenas
practicas ambientales.

Se llevan corazones en papel para que
escriban el reto o compromiso, los niños lo
pintan y se lo llevan para la casa y lo colocan
en un lugar visible o lo pegan en el papel kraft y
se deja como insumo a la profesora.
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Cada familia participara eligiendo un
elemento con el que realiza una buena
practica ambiental en su hogar y se
conversara sobre en que lugar de la casa se
da  esta buena acción. Se genera un dialogo
sobre la importancia de las buenas practicas
ambientales en la cotidianidad y se conecta
con el recurso natural que se esta
protegiendo y se les presenta el paladin que
representa cada recurso.



AMBIENTACIÓN

Cinta de colores
Cinta adhesiva
Cargador
Residuos
Bombillos
Botellas plásticas
Residuos 

ANEXOS


